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LA MUSICA SAGRADA

APUNTES SOBRE FORMACION MUSICAL
Del Liceo Digital

JQué es la Musica? La Musica es un ARTE

Al igual que otras artes, es un medio de expresion, y por lo tanto de comunicacién
entre los hombres, que utiliza elementos fisicos como son los instrumentos
musicales, conocimientos cientificos como son los que conforman la fisica acustica
o fisica del sonido y la audicién, y mediante el empleo de diversos procedimientos
técnicos los combina para obtener como resultado una obra musical.

Definicion de miusica

La Madsica es el arte de combinar los sonidos y los silencios, a lo largo de un
tiempo, produciendo una secuencia sonora que transmite sensaciones agradables
al oido, mediante las cuales se pretende expresar o comunicar un estado del
espiritu.

El origen etimoldgico proviene de la palabra Musa, que en idioma griego antiguo
aludia un grupo de personajes miticos femeninos, que inspiraban a los artistas. En
la antigua mitologia griega habia siete diosas que presidian las artes y las ciencias;
la de la musica se llamaba Euterpe.

Sonidos musicales. Definicion de sonido

El sonido es una continuidad de vibraciones del aire, ordenadas por la repeticion
en iguales periodos de tiempo llamados ciclos, algunos de los cuales son
percibidos por el oido humano. Los elementos componentes de los sonidos son:

La frecuencia que es la cantidad de veces que se produce la vibracién en
una unidad de tiempo. Para el sonido, dado su rango, se mide en ciclos por
segundo. La frecuencia determina lo que se denomina habitualmente la
altura lo que clasifica los sonidos en graves o agudos.

La intensidad que viene determinada por la potencia impresa a las
vibraciones del aire. Por su intensidad los sonidos se clasifican en fuertes o
suaves.

La duracién que depende de su extension a lo largo del tiempo, por la cual
los sonidos se clasifican en largos o breves, o cortos.

El timbre que viene dado por las vibraciones armdnicas, dependientes de la
condicidén de la fuente sonora.

Las vibraciones arménicas, también llamadas resonancias que son
vibraciones cuyas frecuencias constituyen multiplos o submiltiplos de la
vibracién principal, y que por lo tanto se insertan en ellas, produciendo el



efecto de identidad propia de cada sonido segin los elementos fisicos que
estén vibrando. El timbre es lo que permite identificar las distintas voces y
los distintos instrumentos musicales.

Audicion

El oido humano es capaz de percibir, escuchar y reconocer, los sonidos cuya
frecuencia se encuentra comprendida entre aproximadamente 30 y 20.000 ciclos
por segundo. Sin embargo, existen vibraciones sonoras inferiores y superiores a
dichas frecuencias, que en algunos casos pueden ser percibidas por otros seres
vivos; caso de los perros que perciben sonidos superiores a los 20.000 ciclos,
existiendo dispositivos electronicos que han sido fabricados para producirlos, y
que resultan inaudibles para los humanos, pero sirven para hacer sefiales a los
perros. De esta forma tenemos los infrasonidos, que son los sonidos de frecuencia
inferior a 30 ciclos por segundo y los ultrasonidos, que son los aquellos de
frecuencia superior a 20.000 ciclos por segundo.

Frecuencias de los sonidos musicales

Las frecuencias que corresponden a los sonidos bdsicos que integran la musica,
tienen su origen en la voz humana, y que es el sonido principal para el hombre.
Antes de que el hombre primitivo descubriera elementos musicales tales como
producir sonidos golpeando objetos o sus propias manos, lo que origina los
instrumentos musicales, pudo realizar variaciones con su propia voz, tal vez
imitando sonidos existentes en la naturaleza, como el canto de algunas aves.

En su forma actual, la musica es histéricamente muy reciente. Se origina a finales
de la Edad Media y en el Renacimiento. Durante muchos siglos, la musica ha sido
predominantemente vocal.

El desarrollo de la estructura sonora de la musica occidental actual proviene
principalmente del empleo del canto puramente vocal en el culto religioso
cristiano, especialmente vinculado a la lectura de textos sagrados en el ceremonial
religioso, que tiene su origen en la practica religiosa hebrea de leer los Salmos en
forma entonada.

Esas pricticas rituales, como la respuesta realizada por la comunidad de fieles a las
oraciones o recitaciones del sacerdote, conformd el coro, el cual evoluciond
posteriormente, convirtiéndose en una forma auténoma de expresién musical. El
desarrollo de la musica coral, puso en evidencia que las personas tienen voces de
distintas alturas, porque las estructuras de sus cuerdas vocales y elementos
resonantes (cavidades bucal, nasal y tordxica) determinan que cada persona tenga
una gama distinta de frecuencias vocales mdxima y minima.

A consecuencia de ello, es posible que distintos miembros de un coro canten las
mismas secuencias de sonido a diferentes alturas, lo que resulta méds agradable,
pudiendo realizar el canto de dos formas.
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La monofonia es la forma musical en que varias voces - o instrumentos
musicales - siguen la misma secuencia sonora, cantando al unisono.

La polifonia es la forma musical en que varias voces o instrumentos
ejecutan en forma simultdnea distintas secuencias musicales, en diferentes
gamas de alturas de frecuencias, cada una de las cuales se denomina parte.

El desarrollo de la técnica de los sonidos musicales, condujo a identificar un
conjunto basico de sonidos, cuyas frecuencias conforman una serie, llamada escala
musical.

Las Notas Musicales

Las Notas son cada uno de los componentes del grupo bdsico de sonidos
musicales, que tienen una frecuencia fija respectiva y que estdn separadas por una
"distancia de frecuencia" igual entre ellas. Ademds de esas notas bdsicas, entre
algunas de ellas se utilizan las frecuencias del centro entre cada nota:

Sostenido. Es el valor de una nota que estd la mitad mds arriba de su
frecuencia.

Bemol. Es el valor de una nota que estd la mitad mds abajo de su frecuencia.
Obviamente, una nota inferior en sostenido, es igual a la siguiente nota en bemol.

Los nombres que en los paises latinos se dan a las notas que se utilizan
universalmente como base sonora de la miusica occidental, corresponden a las
silabas iniciales de cada linea de un antiguo himno religioso cristiano, escrito en

latin, el Himno a San Juan Bautista atribuido a Guido De Arrezzo” .

El nombre de la nota inicial, fue cambiado en algiin momento por Do, que es la
primera silaba de la palabra latina Domine (Sesior). En paises no latinos, a pesar de
que las notas musicales son las mismas, se las designa con letras, siguiendo el
sistema propuesto por Boecio, a principios del siglo IV, que comenzaba por la nota
La: C (Do), D (re), E (mi), F (fa), G (sol), A (la), B (si)27".

Elementos componentes de la miisica

Como secuencia o sucesion de sonidos, la musica estd compuesta por diversos
elementos. Siendo la musica esencialmente una produccién organizada de sonidos
a lo largo de un tiempo, uno de sus elementos fundamentales es el surgimiento,
dentro de esa sucesion, de ciertos patrones de repeticion - que constituyen series -
generalmente no de un unico sonido o nota, sino de un conjunto de ellos, a los que
en extension idiomdtica se suele denominar como "frases". Considerando esa

210 Ver en este documento: "Nota Historica sobre el Canto Gregoriano". Pdg: 113

” L. . . p
" Esta notacién es la empleada en los paises sajones, en tanto en los paises alemanes se emplea en vez de la B, la

letra H para la nota La.



correlacion de los distintos sonidos unitarios con los tiempos de duraciéon de una
pieza musical, y con sus propias formas de secuenciamiento, se distinguen en la
musica diversos componentes:

La Melodia

La melodia, que constituye el conjunto predominante de los sonidos musicales de
una pieza en el cual la sucesion sonora, si bien estd pautada por silencios, es muy
continuada y se integra con diversas combinaciones de sonidos en las sucesivas
unidades de tiempo.

Puede decirse que la melodia es lo que conforma la identidad propia caracteristica
de cada pieza musical, aquella secuencia de sonidos absolutamente distinta de
otra, que constituye lo que generalmente se denomina "el tema". En algunas obras
musicales mayores, como una sinfonia, se identifican especificamente un primer
tema y un segundo tema, sobre el cual luego se realizan variaciones que pueden
consistir en combinar las notas del tema de diversas maneras, como variar la
posicion del conjunto de las notas en la escala musical manteniendo entre ellas la
misma relacién, en ejecutarlas en orden inverso al anterior, combinarlas en
distintos instrumentos, u otros modos.

El ritmo

En realidad, existen varios posibles conceptos respecto del ritmo. En un primer
sentido, puede considerarse el ritmo como equivalente al compds o pulso;
consistente en la relacién que existe entre el transcurso del tiempo medido en sus
propias unidades (por ejemplo, segundos o sus fracciones), y la duracion de las
notas, para lo cual puede tomarse como base el valor de una "redonda". En este
aspecto, la relacién que se aplique entre la duracién estructurada de los valores de
las distintas notas (que estd predeterminada) y una unidad cronoldgica, ha de
determinar la "velocidad" o ritmo de ejecucion de la pieza musical; el cual puede
ser medido con un instrumento de relojeria llamado metronomo y se supone que sea
uniforme a lo largo de toda esa ejecucion.

Este ritmo generalmente no es captado directamente en la audicion de la pieza
musical; pero facilmente se percibe cuando - como suele suceder - un musico o
incluso quien esté escuchando, comienza a marcarlo con movimientos del pié o de
la mano a menudo en forma involuntaria e inadvertida. Ademas, el ritmo se
manifiesta en una especie de secuencia de acentuacién de una nota dentro de un
grupo de varias, que va repitiéndose.

Este concepto de ritmo, se vincula asimismo a lo que a veces se denomina ritmo
propio. Por una parte, la "velocidad" de emision de las notas de una obra musical,
estd en principio dispuesta por su autor, cuando en la escritura de la respectiva
partitura especifica el "tempo”, lo cual se realiza utilizando expresiones en italiano,
tales como "lento", "moderato”, "allegro”, "allegro vivace", etc. Pero, por otra parte, la
interpretacion de cudl sea concretamente la duracion de los compases dentro de
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esas especificaciones, queda en cierto modo librada a la propia determinacion del
ejecutante, o en otros casos, del director de la orquesta; lo que determina lo que se
designa como "ritmo propio”.

En este mismo aspecto, como expresion de lo que se denomina ritmo propio, puede
ocurrir que aun durante el transcurso de la ejecucion de una pieza musical, en
algunos trozos los ejecutantes o el director modifiquen los tiempos aplicables a los
compases, disminuyendo o acelerando la velocidad, dentro de ciertos margenes
razonables, como forma de establecer una propia concepcion estética de esa pieza
musical.

En otro sentido, puede hablarse del ritmo considerdndolo como una sucesién
sonora que se caracteriza por emplear un corto nimero de sonidos iguales, y
silencios, repetidos en ciclos iguales de tiempo, sonidos y silencios que tienen la
caracteristica de ser de muy breve duracién, como golpes en instrumentos de
percusién, aunque no necesariamente se utilice ese tipo de instrumento para
"marcar" el ritmo.

En este aspecto, el ritmo se exterioriza, percibiéndose como sonido; pero no
necesariamente ese ritmo es correspondiente con el anterior. Es posible, en efecto,
que el tiempo de ejecucion de una serie ritmica de una obra no coincida con la
duracién de un compds - generalmente no coincide - sino que abarque varios
compases e incluso no en forma exacta. En este sentido, puede haber
eventualmente, en una pieza musical, un ritmo primario, en el cual los tiempos de
los ciclos son breves; pero también pueden existir, al mismo tiempo, ritmos de
ciclos largos, que pueden operar abarcando grupos de ritmos cortos; lo cual puede
ocurrir incluso dentro de la propia melodia, donde las secuencias de frases de
notas pueden tener ciertas repeticiones seguin un determinado patron seriado.

También se denomina ritmo, especialmente en obras musicales de tipo popular, a

un formato secuencial de sonidos, fundamentalmente de acompafiamiento de las

melodias principales, que constituye un "modelo" de obra musical; como puede

ser el tango, el bolero, el samba brasileno, el jazz, 1a "salsa" y otras numerosas obras

musicales; que son especialmente determinantes de la forma de bailar esas

musicas. En este sentido, ocasionalmente se modifica el ritmo originario de una
-

pieza musical, y se refiere a que la misma estd "en tiempo" del otro tipo de ritmo
musical (en tiempo de bolero, por ejemplo).

La Armonia

La Armonia consiste en la correlacion entre los sonidos combinados de manera que
la secuencia resulte agradable. Existen buenas razones para considerar que el
caricter agradable o desagradable de los sonidos musicales, a partir de sus
frecuencias y ritmos - sobre todo los de ciclo corto - depende de su relaciéon con
otras vibraciones existentes en la funcionalidad cerebral.



Muchos ritmos utilizados en la musica, responden a los de ciertos fenémenos que
ocurren en la naturaleza. Por ejemplo, muchas manifestaciones musicales
vinculadas a la vida del campo, toman como base ritmos tales como los
determinados por la marcha del caballo.

En el siglo XV, la escuela musical de la Catedral de San Marcos, de Venecia, inicid
el estudio sistemdtico de la armonia, especialmente los acordes, o sonidos
concordantes.

El acorde es un conjunto de tres 0 mas sonidos simultdneos; que principalmente se
usan para marcar el ritmo. Existe un importante nimero de acordes normalizados,
los més simples compuestos de tres notas alternadas; a los cuales se los designa
con el nombre de la nota inferior del grupo. El acorde de Do, estd compuesto por
Do, Mi, Sol; y se escritura con los nimeros secuenciales de las dos tltimas notas (3,
5), colocando el mas alto arriba.
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